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Die Stiftung Jugendburg Ludwigstein hat einen Erweiterungsbau auf dem
Burgareal errichtet, um das Angebot an Seminar- und LernrAumen auf der
Burg zu erweitern. Erganzend dazu wurden fur die Verwaltung der
Jugendbildungsstatte neue Raumlichkeiten geschaffen und Angebote fur
die Zelter erweitert. Der Umbau erfolgte in enger Zusammenarbeit mit
dem Archiv der deutschen Jugendbewegung, der Burg-Herberge und der
Jugendbildungsstatte. Der Enno-Narten-Bau ist ein Strohballenhaus mit
einer Grundflache von etwa 330 gm.

LAGE

Nach Analyse der bestehenden Baustruktur folgt der Bauplatz fur das
neue Gebaude dem Konzept der ,Zwiebelschale“: Der historischen
Hauptburg bildet den inneren Kern der Anlage. Den Erweiterungsbauten,
ab den 1960er Jahren errichtet, Meissnerbau + Bilsteinflligel +
Hansteinfligel als zweiter Entwicklungsring folgt ein dritter Ring, der die
neue Zeitschicht in die Gesamtstruktur einbindet.

Der vorgesehe Bauplatz liegt im Norden der historischen Burganlage, so
dass eine visuelle Beeintrachtigung des historischen Burgensembles
vermieden wird. Der vorgesehene Baukdrper wird an der nérdlichen
Hangkante angelagert, um den vorgelagerten Platz in seinen
Ausdehnungen mdglichst groRziigig zu gestalten. Das Geb&ude ist mit der
Hauptfassade der Slidseite ausgerichtet, um die maximale Lichtausbeute
Zu erreichen.
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BAUKORPER

Der Baukorper gliedert sich in drei unterschiedlich ausgerichtete Schenkel
auf: der westlich Schenkel richtet sich nach dem bestehenden
Meissnerbau aus, der mittige Schenkel tragt mit seiner Stidausrichtung
den energetischen Anforderungen Rechnung, der dstliche Schenkel
wendet sich dem Zelterplatz zu.

GEBAUDEKONZEPT

Das Gebéaude folgt dem Haus-im-Haus-Prinzip. Wahrend die innere Hiille
- hoch warmegedammt - alle Hauptnutzflichen des Raumprogramms
aufnimmt, bietet der Zwischenraum zwischen innerer und aufRerer Hille
grofRzuigige Kommunikations- und Erschlie3ungsflachen. Das Konzept des
Zwischenraumes als informeller Raum lasst flir die meist jungen Benutzer
einen Mehrwert erwarten.

RAUMPROGRAMM
Das Raumprogramm wird in funktional ablesbare Raumgruppen eingeteilt,
so dass sich das Haus in mehrere Bereiche gliedert:

Im Erdgeschoss des westlichen Flligels befindet sich die Werkstatt mit
den zugehorigen Nebenflachen (Biro und Gerate). Die Werkstatt wird
nach Suden mit groRen zu 6ffnenden Verglasungen versehen, die im
Sommer eine Erweiterung der Flache auf die Veranda und den Vorplatz
ermdglichen.

Unmittelbar an die Werkstatt - im mittleren Schenkel - wird der
Multifunktionsraum angeordnet. Dieser wird raumlich sowohl der
Werkstatt, als auch der benachbarten Kiiche zugeordnet. Hinter der
Kuche befinden sich die Sanitaranlagen, die sowohl von den Nutzern des
Hauses, als auch von den Zeltern genutzt werden kénnen. In dem
untemperierten ,Gebaudeschenkel der Zelter" befinden sich neben
Lagerflachen die Sommerduschen sowie eine Veranda, die fur die
Sommerkiiche genutzt werden kann.

Im Obergeschoss des westlichen Fligels liegt die Verwaltung der
Jugendbildungsstatte mit den zugehdrigen Nebenflachen (Lager und
Sanitaranlagen). Das zwischengeschaltete Foyer ist sowohl von der
JUBILU-Verwaltung, als auch von den Seminarteilnehmern nutzbar. Hinter
dem Foyer sind Nebenraume fir beide Bereiche - Verwaltung und
Seminar - angeordnet. Der Seminarraum 6ffnet sich hach Stden und wird
von einem Medienstudio mit Lager flankiert.

Erganzt wird der Seminarraum durch eine tUberdachte Veranda, die im
Sommer ein zusatzliches Raumangebot bietet. Im Untergeschoss werden
je nach wirtschaftlich vertretbarer GroRe Flachen fir das Archiv, fir eine
Haustechnikanlage sowie Abstellrdume angeboten.

Bei der Organisation des Raumprogramms wurde auf eine effiziente
Anordnung der Bereiche mit mdglichst vielen Funktions- und
Nutzungsiuberlagerungen geachtet. Die inneren ErschlieRungsflachen sind
auf ein Minimum reduziert. Die in den Zwischenraum verlagerten
ErschlieBungsflachen wurden gegeniiber dem Standard vergrofRert, um
einen groRReren informell nutzbaren Raum entstehen zu lassen.
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Bauzeit:

ERSCHLIESSUNG

Die ErschlieBung auf beiden Geschossen erfolgt Uber eine Veranda, die
sich in dem Zwischenraum zwischen innerer und auf3erer Hille befindet.
Zwei einlaufige Treppen verbinden das Erd- mit dem Obergeschoss. Das
in den Hang gesteckte Untergeschoss wird tiber eine Rampe und einen
ndrdlich vorgelagerten Umlauf stufenfrei erschlossen.

KONSTRUKTION

Sowohl das innere als auch das &ufRere Hille wurden als
Holzstanderkonstruktion errichtet. Wahrend die innere Hulle mit Wand und
Dach aus nicht lasttragenden Strohballen hoch warmegedammt
ausgefuhrt wurde, sind die Anforderungen an die Hulle des &ulReren
Hauses diffiziler: hier muss die Hiille nordseitig als hinterliftete Fassade
und Dach funktionieren, wahrend stidseitig Anforderungen an Regen- und
Sonnenschutz erflllt werden mussten. Alle erdberihrenden Teile, wie
Grindung und Untergeschoss wurden in Ortbeton ausgebildet. Die Wahl
des Konstruktionsprinzips tragt den Bauherrenwiinschen nach einem
hohen Anteil an Selbstbau in besonderem Mafie Rechnung.

BAUSTOFFE

Das langgestreckte zweigeschossige Gebaude auf dem aul3eren
Befestigungsring der Burganlage ist zur Nutzung der Sonnenwéarme nach
Siuden ausgerichtet. Hier sind bodentiefe, dreifachverglaste Fenster
eingebaut. Nach Norden gibt es nur wenige Oberlichter und Fenster. Das
Gebaude wurde in grol3en Teilen in Eigenleistung gebaut. Hauptséachlich
wurden Sandstein, Stroh, Holz und Lehm verwendet — alles regional
verfigbare Naturbaustoffe. Das Kellergeschoss wurde in Massivbauweise
errichtet. Erd- und Obergeschoss entstanden in Holzbauweise. Die
Holzstanderwande wurden mit Strohballen ausgefacht und anschlieRend
mit Lehm verputzt. Das strohgedammte Ziegeldach wird von kreuzweise
angeordneten Holzbalken rund um den Gebaudekern getragen. Diese
Statik hat auch eine optische Komponente: die gekreuzten Holzbalken
wirken wie ein Zitat des Fachwerks der Burggebaude.

ENERGIEVERSORGUNG

Fur die Energieversorgung werden ausschlie3lich regenerative
Brennstoffe verwendet. Eine Pelletheizung sowie eine thermische
Solaranlage und eine Photovoltaik-Anlage dienen der
Trinkwassererwarmung und der Raumheizung, daneben steht Warme aus
dem BHKW der Kernburg zur Verfiigung. Der Transmissionswarmeverlust
(H'T) des Gebaudes liegt mit 0,35 W/(m2 K) deutlich unter dem
EnEV-2009-Maximalwert von 0,49 W/(m2 K). Die Heizlast betragt 29
W/m2. Die Warmeubergabe im gesamten Gebaude erfolgt mittels
Heizkorper.
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Technische Daten

Anzahl Geschosse: 2

Art der Konstruktion: Holzstanderkonstruktion
Bruttogrundflache (BGF) in m2 1496

Nutzflache bzw. Wohnflache in m2;: 983

Wohnflache je Bewohner in m2 (bei Wohngebauden): -

Kosten Bauwerk Konstruktionen u. techn. Anlagen (KG 300 u. 400) brutto/m2 BGF:
903 Euro

Kosten Bauwerk Konstruktionen u. techn. Anlagen (KG 300 u. 400) brutto/m2 Nutzflache:
1374 Euro

Baumaterialien

Aufbau Dach: Ziegeleindeckung, DWD, Zellulosedammung, OSB-Platte, Gipskarton
Aufbau AulRenwéande: Lehmputz, Strohballen, Lehmputz
Aufbau Zwischendecke: Brettstapeldecke, Pavatex, Estrich, Parkett

Materialien Fenster: Holz
Materialien Innenwénde: Holz
Materialien Bodenbeléage: Holz
Perimeterddmmung: keine
Anteil Baumaterialien aus nawaRo in m3 - Holz: 150m3 Konstruktionsholz

Anteil Baumaterialien aus nawaRo in m?3 - Dammstoff: 250m3 Stroh, 30m3 Pavatex

Energiekonzept

Energie-Erzeugung/-Herkunft:: Pelletheizung sowie eine thermische Solaranlage und eine
Photovoltaik-Anlage dienen der Trinkwassererwarmung und der
Raumheizung, daneben steht Warme aus dem BHKW der Kernburg
zur Verfugung. Die Warmeubergabe im gesamten Gebaude erfolgt
mittels Heizkdorper. Die Orientierung des Gebaudes mit hohen
Fenstern im Suden und weitgehend geschlossener Fassade im
Norden fuhren zu einer guten passiven Sonnenenergienutzung.

MalRnahmen zur Einsparung von Energie: Hoher Dammstandard, intelligente Gebaudetechnik,
bewusstes Nutzerverhalten.
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Energiestandard: Der Transmissionswarmeverlust (H'T) des Gebaudes liegt mit 0,35 W/(m2
K) deutlich unter dem EnEV-2009-Maximalwert von 0,49 W/(m2 K). Die
Heizlast betragt 29 W/m2.

sonstiges: regionale Rohstoffherkunft des Strohs und Holzes, regionales
Bauunternehmen und eigene Arbeitsstunden der Stiftung,
wiederverwertbare Bauprodukte, Langlebigkeit durch variable
Nutzungsmaoglichkeiten, wenig Flachenversiegelung, effiziente
Vorfertigung, recycelte Bauprodukte

Stand: 14.11.2018

Fur die Richtigkeit und Aktualitat der Informationen sind die Ansprechpartner bzw. Betreiber verantwortlich.
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